
ENSEMBLE PULL, JUPE SAC ET CHAUSSURES CITROUILLE

Un pull en deux versions, dominante noire ou orange et le 
sac assortie pour poupée mannequin. Les deux se tricotent 
aux aiguilles 2,5 mm d’une seule pièce avec les coutures sur 
les côtés. Les jupes se tricotent sans couture, les sacs se font 
à plat et les chaussures se commencent par la pointe et se 
finissent par un arrêt à trois aiguilles.

FOURNITURES

☞ Fil à tricoter extra-fin noir et orange,
☞ aiguilles 2,5 mm,
☞ arrêt de maille ou équivalent,
☞ crochet 2,5 mm pour relever les mailles du col,
☞ optionnel : élastique rond, perles rocaille,
☞ aiguille à laine, ciseaux (finitions).

POINTS ET ABRÉVIATIONS

POINTS

☞ Côtes1/1 :  1  maille  endroit,  1  maille 
envers.

☞ Jersey à plat : un rang endroit, un rang 
envers.

☞ Jersey en rond : tout à l’endroit.
☞ Point mousse à plat : tout à l’endroit.
☞ Troutrous :  sur  un  nombre  de  mailles 

divisible  par  3  tricoter  *1  maille,  1  jeté, 
2 m. ens.*.

ABRÉVIATIONS

☞ m. : maille, mailles.
☞ 2 m. ens. : tricoter 2 mailles ensemble.
☞ aug. :  augmentation,  tricoter  2  fois  la 

maille.
☞ AD :  augmentation  droite,  relever  la 

maille en dessous de la maille à tricoter pour 
faire une nouvelle maille.

☞ AG :  augmentation  gauche,  relever  la 
maille en dessous de la maille que l’on vient 
de tricoter pour faire une nouvelle maille.

RÉALISATION

PULL

Dimensions : environ 8,5 cm de large, 9,5 cm de haut. Les  manches 
font environ 3 cm de haut sur 7 cm de long (pull noir) ou 5,5 cm (pull 
orange).
On commence par le bas du devant et on termine par le bas du dos. 
Monter 25 mailles,  faire 4 rangs de côtes 1/1,  continuer en jersey. 
Faire 5 rangs unis. Continuer en suivant l’une des 2 grilles.
À la fin des deux rangs suivants monter 20 m. (orange 15 m.) pour les 
manches. On a 65 m. (orange 55 m.). Tricoter 1 rang.
Rang suivant : rabattre les 5 m. centrales. Puis tous les 2 rangs, côtés encolure rabattre une maille.  
Faire 4 rangs, mettre les mailles en attente et tricoter l’autre côté de la même façon.
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Au rang suivant remonter les 11 m. centrales et reprendre les mailles de l’autre côté. Faire 11 rangs.
Aux deux rangs suivant : rabattre les mailles des manches.
Continuer pendant 24 rangs en jersey sur 25 m., puis faire 3 rangs de côtés 1/1. Arrêter.
Col : relever environ 37 m. et faire 1 rang noir, 2 oranges, 2 noirs, rabattre les mailles. Le pull noir a 
un col est au point de jersey, dans la version orange il est en côtes 1/1 (relever 36 ou 38 m.).
Finitions : rentrer les fils qui ne serviront pas à coudre les côtés. Plier en 2 le tricot et fermer les 
côtés et le dessous des manches.

JUPE

Se commence à partir du haut.
Dimensions :  environ 6,5 cm au plus large sur 8,5 (jupe courte) ou 
13 cm de haut (jupe longue).
Monter38 mailles et faire 4 tours en côtes 2/2. Continuer au point de 
jersey.
Jupe courte : à 6,5 cm de haut, faire le motif en jacquard soit 2 tours 
*2 m. orange, 2 m. noires*,  au tour suivant inverser les couleurs. 
Continuer avec 1 tour endroit, 1 tour envers, 1 tour endroit. Couper le fil 
continuer avec 1 tour endroit, 1 tour troutrous, 1 tour. Terminer.
Jupe longue : faire 4 rayures *5 tours noirs – 2 orange*. Continuer à plat en 
tricotant  les  3 m.  du  bord  au  point  mousse.  Au  3e rang  après  le  début  de  la  fente :  faire  1 
diminution après et avant les mailles du bord 2 fois tous les 4 rangs (32 m.) Puis tous les 2 rangs 4 
fois (24 m.). Terminer avec 8 tours au point mousse (soit 4 « barres »). Rabattre.
Finitions : rentrer les fils, coudre un élastique en haut en le cousant dans chaque maille. On peut  
rajouter un petit motif crocheté pour une plus jolie finition de la fente.

SAC

Dimensions : environ 2,5 cm de large sur 4 de haut.
Il est tricoté à plat et commencé par le dos, uni.
Monter 13 mailles, faire 4 rangs en côtes 1/1, tricoter 13 rangs, faire 
1  rang envers sur endroit ou l’inverse (selon le premier rang en 
jersey) pour marquer le pli du sac, 1 rang, suivre la grille de son 
choix. Terminer par 1 rang uni et 3 rangs de côtes 1/1.
Pour la lanière (environ 16 cm de long) et les anses (environ 7 cm 
de long), au choix : une cordelière, une tresse, une chainette au 
crochet ou un cordon aux doigts, voire, un fin ruban si vous préférez. 

CHAUSSURES

Dimensions : 3 cm de long sur 1 cm de haut.
Elles sont commencées en rond par le bout.
Monter 6 m. Faire 1 tour.
3e tour : 1 m., 4 aug., 1 m. (10 m.). 2 tours.
6e tour : 4 m., 1 AD, 1 m., 1 AG, 4 m. (12 m.). 3 tours.
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10e tour : 4 m., tourner. Continuer à plat pendant 3 tours.
Fermer le talon à 3 aiguilles.
Finitions : rentrer les fils. Coudre deux perles rocaille.

GRILLES DU PULL

C’est fini !
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Les grilles sont sur 9 mailles et 11 rangs.

Grille vide pour faire votre 
propre motif
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