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SANS ECHANTILLON

n'importe (ou presque) quel fil a
tricoter et sans faire d’échantillon

préalable.

MATERIEL

e Fil 4 tricoter ;

Cad {rj

e un jeu d’aiguilles a double pointes assorties ou une aiguille circulaire ;

® marqueurs de tricot (ou n’importe quoi pouvant faire Paffaire) ;

e aiguille a laine pour les finitions.

AUGMENTATIONS ET DIMINUTIONS

Augmentation a gauche (ou ag): relever la  Surjet simple (ss) : glisser une maille, tricoter

maille en dessous de celle que P'on vient de la suivante, passer la maille glissée sur celle

tricoter et la tricoter.

que 'on vient de tricoter.

Augmentation a droite (ou ad): relever la 2 mailles ensemble (2m. ens.): tricoter 2

maille sous la maille qui se présente et la  mailles ensemble.

tricoter, tricoter I"autre maille normalement.

REALISATION

FOND DU BERET

I Pour un tricot gaucher : remplacer droite par gauche et vice-versa.

Monter 4 mailles. Tricoter, si on veut, quelques tours sur ces 4 mailles. Ensuite, faire des

augmentations tous les deux tours :

1*" tour :

3° tour :

5° tour :

7° tour

*1 maille, 1ag™ (8 m.).

sL
x

1 maille, 1ag™* (16 m.).
*2 mailles, 1 ag* (24 m.)

s
%

3 mailles, 1 ag™ (32 m.).

Continuer en tricotant 1 maille de plus avant chaque
augmentation pour avoir la taille voulue. Marquer la
maille sur laquelle on fait les augmentations est utile
(mettre le marqueur a gauche, tricot droitier, ou a

droite, tricot gaucher, de la maille).
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Une fois la circonférence obtenue. On peut faire quelques tours pour avoir un peu de volume et
marquer la « démarcation » entre le fond et les bords par exemple en tricotant un tour endroit

et un tour envers (ce qui donne un point mousse pour le tricot en rond).

Diminuer avec des surjets simples en suivant le méme rythme que celui des augmentations mais

en tricotant moins de mailles entre les diminutions.
Ce qui donnerait pour un nombre de 20 mailles par quartier :

1° tour : 18 mailles, 1 ss™*. Continuer en tricotant 1 maille de moins avant

sL
b

chaque diminution pour avoir la taille voulue. Mettre

3° tour : F17 mailles, 1ss*.

un marqueur a gauche (a droite pour les gauchers et

sL
b

e 3 H
tour : *16 mailles, 1 ss™. . . .
> ! les gauchéres) de la maille sur laquelle on fait les

7¢ tour : *15 mailles, 1 ss¥, etc. diminutions peut étre utile. Terminer par des rangs

droits en cotes.

ASTUCES

Mettre un marqueur apres chaque augmentation, cela facilite leur suivi et le compte des mailles,
les garder pour les diminutions. En effet, plutét que de compter le nombre total de mailles du
tour, il suffit de compter les mailles entre deux marqueurs et multiplier par le nombre de
« quartiers », donc ici 8. Le nombre est moins grand et c’est moins susceptible d’erreurs. En

prime ¢a sert aussi de repére tactile.

Mesurer le rayon du fond et du bord : c’est plus facile a faire,
ensuite un simple calcul de circonférence (2mr) nous donnera la

dimension du fond du béret et celle du bord.

Commencer avec des aiguilles double pointe et continuer avec

une aiguille circulaire de 40 cm (ce que je fais).

Si vous préférez tricoter a plat et faire une couture, ajouter des mailles lisiéres. Ces mailles ne
comptent pas dans le compte du tricot. Ainsi : vous monterez 4 mailles + 2 mailles ; pour le premier
rang, vous tricoterez : 1 mailles, 4 fois *1 maille, 1 ag®, 1 maille (soit 10 mailles au lieu des 8 pour

le tricot en rond) et ainsi de suite. Pareil pour les diminutions.

Rabattre les mailles avec une aiguille plus grosse d’'un demi numéro pour que cela reste souple.

Ne pas couper le fil tout de suite, essayer le béret d’abord, au cas ou.

Si vous comptez refaire d’autres bérets avec le méme type de fil a tricoter et dans les mémes

tailles : écrivez ¢a quelque part.

Le béret vous servira d’échantillon pour d’autres tricots avec ce fil, si vous voulez, par exemple,
faire un col, des mitaines ou des chaussettes assorties. Noter le nombre de mailles et de rangs

pour un carré de 10 X 10 €M pourra resservir.
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I VARIANTES

Outre opter pour des points différents du jersey et des cotes de base et des rayures, on peut
faire des augmentations alternativement a gauche et a droite ou seulement a droite. Idem pour

les diminutions. Voire, opter pour d’autres types d’augmentations.

On peut aussi faire des quartiers de couleurs différentes ou seulement le bord, et, bien sir, des

motifs en jacquard.
Pour les finitions : ajouter un bouton recouvert ou non d’une piéce de tricot ou un pompon.

Ici, la base est sur 4 mailles pour 8 augmentations par tour, on peut avoir une base de 3 mailles

par exemple et aboutir a 6 ou 9 augmentations par tour.

I EXEMPLES DE BERETS POUR ADULTE (TOUR DE TETE 50 — 55 CM)

Dimensions pour les deux : rayon pour le fond 15 cm (soit une circonférence d’environ go cm),

bord 8 cm (soit une circonférence d’environ so cm).

Mesurer en cours de travail. Si vous ne tricotez pas pareil, vous pouvez avoir a faire moins ou

plus d’augmentations et de diminutions.

AVEC UNE LAINE SUPER FINE ET DES AIGUILLES 2,5 MM

Fournitures : fil super fin de type fil a chaussettes, aiguilles 2,5 mm.
Environ 55 grammes (soit un peu plus d’une pelote), environ 230

meétres.

Réalisation : monter 4 mailles. Faire 4 tours droits. Au tour suivant qui
est le 1, tricoter *1 maille, 1 ag™ (8 m.). Au 3° tour : *1 maille, 1 ag*
(16 m.). Au 5° tour: *2 mailles, 1 ag® (24 m.), etc. jusqu’a avoir

8 quartiers de 32 mailles.
Faire 2 tours droits, un tour a I'envers et 2 tours droits.

Continuer en tricotant 30 mailles et en faisant un surjet simple sur les
deux derniéres, puis 29 mailles, etc. Arrivé a un nombre de 17 mailles

par série, continuer droit en cotes 2/2 pendant 2 cm (environ 8 tours).

Remarque : il a fallu changer de pelote pour une dizaine de tours. Si
vous ne voulez pas utiliser une deuxiéme pelote pour si peu, faire les
tours au point mousse et la bordure en cétes d’une autre couleur suffit largement. C’est un bon

moyen d’utiliser un petit reste.

AVEC UNE LAINE MOYENNE ET DES AIGUILLES 3,5 MM

Fournitures : fil moyen, aiguilles 3,5 mm. Environ 55 grammes soit environ 160 metres. : un

bouton plat d’1,5 cm de diamétre.
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Réalisation : monter 4 mailles. Faire 1 tour droit. Au tour suivant qui
est le 1%, tricoter *1 maille, 1 ag* (8 m.). Au 3° tour : *1 maille, 1 ag”*

(16 m.), etc. jusqu’a avoir 25 mailles par quartier.
Faire 2 tours droits, un tour a ’envers et 1 tour droit.

Continuer en tricotant 23 mailles et en faisant un surjet simple sur les
deux derniéres, puis 21 mailles, etc. Arrivé a un nombre de 13 mailles

par série, continuer droit en ctes 2/2 pendant 2 cm (environ 6 tours).
Bouton décoratif : monter 4 mailles, faire un rang envers.

Continuer comme suit :

e 1 maille, 1 ag, 2 mailles, 1 ad, 1 maille.

® 1 rang.

e 1 maille, 1 ag 4 mailles, 1 ad, 1 maille.

® 1rang.

e 1 maille, 1 ad, 6 mailles, 1a g, 1 maille (on a 10 mailles).
® 3rangs.

Diminutions : 1 ss, 6 mailles, 2 m. ens.

® 1rang.

e 15ss, 4 mailles, 2 m. ens.

® 1rang. 1ss, 2 mailles, 2 m. ens.

Couper le fil, le passer tout autour de la piece et dans les 4 mailles restantes, glisser le bouton
dedans, éventuellement ajouter un peu de rembourrage (restes de fil) pour lui donner un relief

plus arrondi. Fermer par quelques points et coudre au fond du béret.

Remarque : la longueur de la pelote du béret était d’environ 150 métres et il a fallu changer de
pelote au 6° tour de cotes. Si vous ne voulez pas utiliser une deuxiéme pelote pour si peu, arréter
aprés le 4° tour. Le petit reste pourra servir pour le bouton. Si le métrage de la votre est plus
court. Faites comme précédemment : les deux tours du point mousse d’une autre couleur ainsi

que les cotes.

C’EST FINI'!
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